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BRAK WYKONAWCOW | WYSOKA CENA W PRZETARGACH
Wykonanie planu remontow nie jest zagrozone

Wykonawcy wszystkich prac remontowych wytaniani sg w drodze przetargow. W Robotniczej Spotdzielni Mieszkaniowej im. Komuny Paryskiej
w Gdyni wszystkie zostaty juz rozstrzygniete, a dotyczyty prac w zakresie branzy budowlanej, sanitarnej jak i elektrycznej.

W tegorocznym planie remontowym naj-
wazniejszy punkt zajmuje wymiana insta-
lacji sanitarnych. Zarzad naszej spéldzielni,
po postepowaniach przetargowych, zawarl
umowy na wszystkie zaplanowane prace,
w tych nieruchomosciach, ktére posiadaly
wystarczajgce srodki finansowe.

- Przetargi nie do korica przebiegly po na-
szej mysli. Zainteresowanie, pomimo zapro-
szefn wystosowanych dla przedsigbiorcéw,
bylo niewielkie. Moim zdaniem ma to zwig-
zek z obecng sytuacja ekonomiczng, z ktérg
przychodzi nam si¢ zmierzy¢. Innym pro-
blemem, z ktérym mierzg si¢ przedsigbiorcy,
to braki kadrowe w zespolach pracownikéw,
co uniemozliwia podjecie si¢ wickszych ro-
b6t — méwi nam Dariusz Roman, zastepca
prezesa Robotniczej Spétdzielni Mieszka-
niowej im. Komuny Paryskiej w Gdyni.

Na tym jednak nie koniec, poniewaz to
wszystko wplywa réwniez na wysoko$¢ cen
oferowanych przez wykonawcéw. Niejed-
nokrotnie zdarzalo sie, ze oferty znacznie
przewyzszaly kwoty zawarte w Planach
Funduszu Remontowego Nieruchomosci

KONKURS
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Budynkowych i postgpowania przetargowe

musialy by¢ uniewazniane.

- Wahania cen na rynku materialéw budow-
lanych powoduja trudno$ci w oszacowaniu
wartosci robét, ktére mialyby zostaé¢ wyko-
nane nawet w nieodleglym okresie czasu.

Moj dom, moje osiedle

Juz w ostatnim numerze informowalismy
o konkursie fotograficznym, ktéry organi-
zowany jest na okoliczno$¢ przysztorocz-
nego jubileuszu naszej spéldzielni, ktéra
$wictowac bedzie 65-lecie istnienia.
Przypomnijmy, ze zgloszenia przyjmowa-
ne bedg od 01.09.2022 do 30.09.2022 r.
Szczegély  konkursu

znalez¢ mozna

w poprzednim ,Informatorze”, na stro-
nie internetowej spéidzielni www.rsm-
gdynia.pl w zakltadce ,Przetargi i ogto-
szenia/Konkurs” badz w siedzibach
administracyjnych.

W imieniu organizatoréw serdecznie za-
praszamy — szczegdlnie ze najlepsze pra-
ce zostang nagrodzone.
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W niektérych przypadkach, w obliczu zbyt
wysokich cen zaproponowanych przez ofe-
rentéw, postanowiliémy — oczywiscie w po-
rozumieniu z Samorzgdami Nieruchomosci
— odstgpi¢ od prac w biezacym roku. Zdecy-
dowali$my, ze bede one zrealizowane w roku
przysztym albo wznowimy postepowanie
przetargowe na te same roboty — w zmie-
nionym, zmniejszonym zakresie — ttumaczy
Dariusz Roman.

Pomimo wszystkich tych probleméw nalezy
zaznaczy¢, ze wykonanie Planu Funduszu
Remontowego jest realizowane w optymal-
nym zakresie. Zarzad Spéldzielni zawarl
stosowne umowy z wykonawcami, niejed-
nokrotnie w wyniku przeprowadzonych ne-
gocjacji, réwniez z inicjatywy Samorzadéw
Nieruchomosci.
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SKORZYSTAJ Z NASZYCH PORAD

Jak pozbyé sie elektrosmieci?

W niektérych miejscach na terenie naszej
spo6ldzielni w dalszym ciagu wstepuja pro-
blemy z segregacja $mieci. Na szcze$cie
spoldzielnia, a tym samym mieszkancy
nie sg obciazani kolejnymi karami finan-
sowymi, ale aby unikna¢ ich w przysztosci
warto podja¢ trud segregacji odpaddw.

W tym numerze ,Informatora” zwracamy
szczegllng uwage na elektrosmieci. Przy-
pominamy, iz zgodnie z Art. 37 Ustawy
o zuzytym sprzecie elektrycznym i elek-
tronicznym, dystrybutor sprzetu elek-
trycznego i elektronicznego obowigzany
jest do nieodplatnego odbioru zuzytego
sprzetu pochodzacego z gospodarstw do-
mowych w punkcie sprzedazy, lub w miej-
scu dostawy nowego sprzetu.

Warto jeszcze wiedzieé, ze miasto Gdynia
umozliwia skladanie odpadéw elektrycz-
nych i elektronicznych w placéwkach na
terenie miasta. Najblizsze punkty selek-
tywnego zbierania odpadéw komunalnych
znajduja si¢ przy:

- Gdynia Pogérze, ul. Zeliwna 3

- Gdynia Cisowa, ul. Chyloriska 301

- Gdynia Witomino, ul. Konwaliowa 1.

W dalszym ciggu pozostawiamy przy per-
golach zuzyte sprzety AGD, wszelkiego
rodzaju odpady budowlane oraz czedci
samochodowe.

Prosimy o zastosowanie si¢ do ponizszych
zalecen:

- odpady wielkogabarytowe (stare meble,
deski do prasowania, dywany, wykladziny,
materace, rowery, wézki dziecigce, narty,
duze lustra, zabawki o duzych rozmiarach
[nie elektryczne] okna, drzwi [pojedyn-
cze sztuk]) pozostawiamy przy pergolach
$mietnikowych 1 ich bezptatny odbiér
powinien by¢ zgloszony poprzez strone
www.wyrzucam.to (klikajac ,Zamawiam
odbiér”).

- odpady budowlane i poremontowe
(stolarka budowlana z PCV lub drewna
(z szybami lub bez), plyty gipsowe, mate-
rialy izolacyjne i dociepleniowe np. welna
mineralna, wata szklana, styropian bu-
dowlany, panele winylowe i PCV, okladzi-
ny $cienne, sufitowe i podlogowe, kable
z instalacji elektrycznych, worki z wap-
nem, cementem, kleje, papa, tynki, zapra-

wy, lepiki, gruz, kafle, plyty karton-gips,

WSPOLPRACA ZE STOWARZYSZENIEM TRAFFIC DESIGN

Murale moga upigkszy¢ nasze domy

Z naszg spéldzielnia wspétprace nawigzalo Sto-
warzyszenie Traffic Design, ktére od ponad 10
lat dziala w Gdyni, a zajmuje si¢ sztuka, estety-
kg i projektowaniem w przestrzeni publiczne;.
Traffic Design ma na swoim koncie realizacje
muralowe: m.in. Transatlantyki na budynku
przy ulicy Zeromskiego, ,Golfista” przy Placu
Kaszubskim, czy mural typograficzny, czyli wy-
konany z ozdobnych znakéw z datg 1926, ktéry
powstal z okazji 90-lecia powstania miasta.

Stowarzyszenie znane jest réwniez z tworzenia
szyldéw dla przedsigbiorcéw: rzemieslnikow,
sklepikarzy. W ramach réznych dzialan nowe
szyldy zawisty (lub zostaty namalowane) na loka-
lach przy ulicy Abrahama (naprawa obuwia, pie-
karz, serwis RTV) oraz przy ulicy Starowiejskiej
(maszyny do szycia, sklep z tkaninami Blawatek).
Traffic Design wraz z miastem Gdynia stworzylo
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réwniez poradnik dobrych praktyk szyldowych
,Od strony ulicy”. Projektanci wspélpracujacy
z Traffic Design tworza takze elementy detalu
architektonicznego z metalu, takie jak: numery
doméw, lampy czy bramy.

Jedng z najbardziej znanych realizacji TD bylo
przemalowanie w 2017 roku na biato bloku przy
ulicy Lelewela, ktére stanowilo alternatywng
propozycje dla malowania elewacji na pastelowe
kolory w ramach ocieplania budynkéw. Oprécz
zmiany koloru blok zostal ozdobiony wzorem
graficznym nawigzujacym do podziatéw archi-
tektonicznych, na $cianie pojawila sie tez nazwa
i numer ulicy stanowigce punkt orientacyjny.
Zachecamy mieszkanicow naszych nieruchomo-
§ci, by zastanowili si¢ nad upi¢kszeniem swoich
doméw i by¢ moze skorzystali z rozwigzan pro-
ponowanych przez stowarzyszenie.

tapety, okleiny, rynny, porecze, cze¢sci §cia-
nek dziatowych) nalezy sktadowaé w spe-
cjalnie przeznaczonym worku/kontenerze
zaméwionym na wlasny koszt. W roku ka-
lendarzowym kazde gospodarstwo domo-
we moze tez do 500 kg tej frakcji wywiezé
we wlasnym zakresie do Punktu Selek-
tywnego Zbierania Odpadéw Komunal-
nych (PSZOK) Eko Dolina w Ee¢zycach
przy al. Parku Krajobrazowego 99.

- czeéci samochodowe (fragmenty karo-
serii, tapicerka samochodowa) nalezy we
wlasnym zakresie wywiezé do PSZOK
(Eko Dolina w Ee¢zycach).

Ponownie zachg¢camy do zapoznania sig¢
ze szczeg6lowymi informacjami na stro-
nie www.wyrzucam.to.

Warto wige skorzystaé z naszych podpo-
wiedzi i pozbywal si¢ zuzytego sprzetu
w przeznaczonych do tego placéwkach,
gdyz ich sktadowanie w sgsiedztwie per-
goli $mietnikowych, czy tez komunal-
nych pojemnikach na odpady moze si¢
wigzaé ze zwigkszonymi kosztami za
wywéz odpadéw dla mieszkaricéw calej
nieruchomosci.

K A S A

Przypominamy, ze kasa w spéldzielni
otwarta jest w dniach:

poniedzialek w godz. 8.30-16.00
z przerwami w godzinach: 10.00-10.30
113.00-13.30;

wtorek i czwartek w godzinach
10.30-13.30.

Kasa jest nieczynna w srody i piatki
z powodu zmniejszenia ilosci miesz-
karicéw dokonujacych wptat w kasie,
co pozwolito na zmniejszenie etatu

w spétdzielni.

Zachecamy do korzystania z kasy w r6z-
nych godzinach otwarcia. Korzystanie

Z niej W momencie rozpoczecia pracy
powoduje niepotrzebne kolejki.
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Swigtowalismy Dzien Dziecka

W tym roku nasza spétdzielnia wspdlnie ze Studiem Artystycznym ,Muza” zorganizowaty skromng impreze dla najmtodszych mieszkancow.
Byta ona oczywiscie przygotowana przy okazji Dnia Dziecka. W swietlicy przy ul. Podgorskiej 14 milusinscy mogli obejrzec teatr lalek.
Nie brakowato tez dobrej zabawy i stodkosci.
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- Bardzo si¢ cieszymy, ze na nasze za- zarzgdzeniem i administrowaniem bu- bedziemy organizowaé w latach przy-
proszenie odpowiedzialo tak wiele dynkami, ale tez organizowal imprezy, szlych —moéwinam Wieslaw Wawer, pre-
dzieci. Spoéldzielnie mieszkaniowe po- ktére by integrowaly jej czlonkéw. Je-  zes Robotniczej Spéldzielni Mieszkanio-
winny przede wszystkim zajmowal si¢ stem przekonany, Ze podobne imprezy wejim. Komuny Paryskiej w Gdyni.
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Nie ptac za energie, ktorej nie wykorzystujesz

W obliczu rosngcych cen energii, warto zwracic szczegolng uwage na jej efektywne wykorzystanie. Dlaczego? Efektywnosc
energetyczna to nie tylko nizsze rachunki czy oszczednosc surowcow. To takze poprawa komfortu uzytkowania budynkow
i mniejsza emisja zanieczyszczen, co z kolei przektada sig na nasze zdrowie.

Najprosciej rzecz ujmujac, efektywnosé energetycz-
na to wykorzystanie doktadnie takiej ilosci energii
jaka jest niezbedna, w danym momencie i miejscu,
w jakim tego potrzebujemy. Méwiac o efektywno-
§ci energetycznej powinniSmy szczeg6lng uwage
skupi¢ na energii cieplnej, gdyz to ona wykorzysty-
Wwana jest na ogrzewanie pomieszczen i stanowi po-
nad 65% calego zuzycia energii w gospodarstwach
domowych.

System ogrzewania i optymalizacji przeptywu
energii wewnatrz budynku to jeden z 3 kluczowych
filaréw efektywnosci energetyczne;.

Termostaty grzejnikowe - prosty i szybki sposéb na
oszezednosci

Dzicki mozliwosci regulowania  temperatury
w poszezegdlnych pomieszezeniach rachunki za
ogrzewanie moga by¢ znacznie nizsze. W insta-
lacjach grzejnikowych regulacja temperatury jest
zapewniona przez zawory i glowice termostatycz-
ne, potocznie zwane termostatami. Znajdujacy si¢
w urzadzeniu mieszek kontroluje doplyw goracej
wody do grzejnika, w zaleznosci od nastawy i tem-
peratury w pomieszczeniu. Oznacza to, ze jesli
ustawimy na termostacie ,tréjke”, co odpowiada
temperaturze ok. 20-21 stopni i taka temperatura
zostanie osiggnieta w danym pomieszczeniu, to za-
wor zostanie automatycznie zamkniety.

Trzeba jednak pamictaé, Ze termostaty tak jak
i inne urzadzenia zuzywaja si¢c wraz z czasem ich
cksploatacji (osady, korozja), ostabiajac sprawnos¢
instalacji centralnego ogrzewania. Zawory i glowi-
ce montowane w latach 90-ych z uwagi na czas ich
eksploatacji, w wickszosci moga by¢ juz urzadzenia-
mi niesprawnymi. Wigze si¢ to z wickszymi stra-
tami energii (wyzsze rachunki za ogrzewanie) oraz
nizszym komfortem cieplnym.

Pozytywny wplyw na obnizenie kosztéw energii
ma takze montaz gazowych glowic termostatycz-
nych z dolnym ograniczeniem temperatury +16°C.
Po pierwsze jest to mozliwe dzigki obnizeniu zu-
zycia energii przez mieszkania, ktére do tej pory

ENGINEERING
TOMORROW
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dogrzewaly inne nieogrzewane pomieszczenia. Po

drugie czas reakcji glowicy gazowej jest 1,8 razy
szybszy niz glowicy cieczowej. I tak przeprowa-
dzona analiza techniczna w jednej ze spéldzielni
mieszkaniowych w Polsce, tylko potwierdzita, ze
rzeczywista oszczedno$¢ energii wyniosta od 4 do
ponad 23% w zaleznosci od budynku, a sredni czas
zwrotu z inwestycji to niecale 3 lata.

Co wigcej, minimalny zakres temperatury nie niz-
szy niz +16°C regulujg przepisy Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw tech-
nicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie.

Automatyczne réwnowazenie — to podstawa wla-
$ciwej pracy instalacji

Zawory i glowice termostatyczne nie rozwigzg
wszystkich probleméw w instalacjach grzew-
czych. Aby mogly prawidlowo pracowaé po-
trzebuja wlasciwego rozdzialu medium grzew-
czego w instalacji i zwigzanego z tym ci$nienia.
Méwigce wprost potrzebujemy, aby kazdy loka-
tor niezaleznie czy mieszka na 1 czy 10 pigtrze
mial tak samo cieple grzejniki, tym samym eli-
minujac zjawisko przegrzanych lub niedogrza-
nych mieszkar.

W budynkach wielorodzinnych rekomendujemy 2
réwnorzedne rozwigzania — automatyczne zawory
ASV oraz dynamiczne zawory RA-DV. Czym wiec
si¢ réznia? Para zaworéw ASV montowana jest pod
pionami i umozliwia poprawng prace zawordw ter-
mostatycznych Danfoss RA-N. Z kolei zawér RA
-DV to polaczenie zaworu termostatycznego oraz

kazdym grzejniku. W tym przypadku nie ma juz

koniecznosci stosowania zaworéw podpionowych.
Przy wyborze wlasciwego rozwigzania nalezy kie-
rowa¢ si¢ wzgledami technicznymi, ale nie mozna
zapomina¢ o aspekcie ekonomicznym. Analizujge
koszty inwestycyjne, zawory RA-DV sg najlepszym
wyborem w przypadku budynkéw do 5 kondy-
gnacji. W sytuacjach, w ktorych do kazdego pionu
podtaczonych jest wigcej niz 8-10 grzejnikéw lub
mamy sprawnie dzialajace zawory termostatyczne
RA-N, bardziej oplacalne bedzie rozwigzanie ASV.
Nie zapominajmy o pionach klatkowych!

Wiemy juz duzo na temat zaworéw i glowic ter-
mostatycznych - dzigki nim mieszkaricy budynku
s3 w stanie indywidualnie regulowaé temperature
w kazdym pomieszczeniu, zapewniajac sobie opty-
malny komfort cieplny oraz maja wplyw na zarza-
dzanie zuzyciem energii w mieszkaniu. Natomiast
klatki schodowe budynkéw mieszkalnych sg obsza-
rem, w ktérym utrudniona jest efektywna regulacja
temperatury i kontrola zuzycia energii.

Piony umieszczane na klatkach schodowych i in-
nych czedciach wspdlnych budynku, w wigkszosci
nie s3 wyposazone we wspomniane zawory i glo-
wice termostatyczne. Zazwyczaj w tych miejscach
nie tylko nie ma armatury regulacyjnej, ale réwniez
czesto sg otwierane i zamykane drzwi, a tempera-
tura otoczenia ronie wraz ze zmiang kondygnacji
na wyzsza. Prowadzi to do przegrzania budynku,
a tym samym do niepotrzebnych wydatkéw na
energie cieplng.

Poprzez zastosowanie zaworu Danfoss AB-QT,
ktéry ogranicza przeplyw w instalacji do wartosci
niezbednej dla danego budynku, mozemy zapobiec
wszystkim niepozadanym zjawiskom.



